TP. HO CHI MINH

THUC PON AN TRONG TUAN NHA TRE

Quan 10 ...
Phudng 9 Tuan le tr ngay 06-05-2019 dén ngay 10-05-2019
MN Phudng 9
Th{r Bira sang Bira trua Bira chinh chiéu | Bira phu chiéu
o e - Canh: Chua nau ca L L
Thir 2 | JON9 sua. - M3n: Muc chién - Chao thit - Banh flan
- Soup bi do , ORI - Stra bap
- Trang mieng: Xoai
o - Canh: Cai trang ndu hén L
Thir 3 Ugng sua - Man: Ca ri €ch Nu',th!t 9a - Yaourt
- Banh canh cua , n n - NuGc thom
- Trang miéng: Dua hau
- Canh: Cai cuc nau nghéu
., » |- UONg sira - Man: Ca that Iat cudn trdng, khoai |- HU ti€u muc ey
Thu 4 Phd bo mon - NuGc sari Banh flan
- Trang miéng: Saboche
~ - Canh: Cai ddn nau tom . ..
Tha'5 | Jong SL,ra - Man: Thit kho trdng cat ) Bun’ thai - Yaourt
- Canh bun , " e - NuGc cam
- Trang miéng: Chuoi
- Una sita - Canh: Bau nau thit - Banh Rizt
Thir 6 ong - - Man: Ca chung - Sinh t6 mang - Banh flan
- Bun tom , n “
- Trang mieng: Dua gang cau

Nang lugng tai trudng cua 1 tré mot ngay la: 60%_600 Kcal (Bira trua: 45% _450 Kcal , Bira xé: 15%_150 Kcal)







